GUIA DE BUENAS PRACTICAS
EN LOS CENTROS DE TRABA)O

En el centro de trabajo:

® Planificar las tareas para mantener la distancia interpersonal
de unos 2m., tanto en la entrada vy salida del centro de
trabajo como en la permanencia en el mismo.

® Asegurar que la distancia interpersonal esta garantizada
en las zonas comunes y evitar aglomeraciones.

e | as actividades que comporten riesgos de aglomeracion
deben ser las uUltimas en reincorporarse a la normalidad.

e [Escalonar la entrada al trabajo.

e En empresas o establecimientos abiertos al publico se
deben implementar medidas gue minimicen el contacto,
determinando aforo maximo, control de entradas y
distancias, pago telematico y equipos de proteccion

individual. P

e [scalonar horarios si no es posible mantener la distancia
interpersonal con los turnos ordinarios, contemplando

la redistribucion de tareas y/o teletrabajo.

Se recomienda facilitar el teletrabajo
V reuniones telematicas

P
\

e [vitar desplazamientos de trabajo
gue no sean esenciales.

e No es imprescindible usar mascarilla
cdurante la jornada laboral si es posible
la distancia interpersonal.
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